
        人権週間によせて         校長 諏訪 伊都子   

校庭の木々はすっかりと落葉して、冬本番を迎える頃となりました。 

１２月４日（木）～１２月１０日（水）は人権週間です。本校では、昨

年度から「四小これだけは 言葉づかい」について学期ごとにクラス目標

を設定し毎月振り返りを行っています。そして、代表委員会では、年間を

通して右のスローガンのもと、みんなで楽しい学校にしていく活動を進め

ています。さらには、ボランティア委員会が、言葉づかい啓発キャラクタ

ーを５点作成し、現在子供たちが好きなキャラクターを１つ選んで投票しています。小金井桜やふわふ

わ言葉をイメージしたキャラクターなど、どれが選ばれるか楽しみです。児童主体の活動を通して思い

やりの言葉があふれる１２月にしたいと思います。 

さて、６年生と４年生が、１１月１８日に京王アリーナＴＯＫＹＯで開催されたデフリンピック競技の観

戦に行ってきました。この東京２０２５デフリンピックは、１００周年を記念する大会として日本で初めて

開催されました。デフ(Deaf)は英語で“きこえない”を意味し、デフリンピックは、きこえない・きこえに

くい選手の国際的なスポーツの大会です。競技はオリンピックと同じ国際ルールに沿って行われます。全て

の選手が公平な「きこえない」立場で競い合うため、競技中は補聴器や人口内耳の使用は禁止されていま

す。本校にはデフリンピック男子ハンドボールチームのコーチスタッフとして参加した教員がおり、４年生

に事前学習を行いました。手話を子供たちに披露し、心が通じ合うことの素晴らしさを教えてくれました。 

 京王アリーナＴＯＫＹＯでは、男子、女子のバドミントンダブルスの試合を観戦しました。ラケットがシ

ャトルを打つ音は選手たちには聞こえません。視覚を研ぎ澄ませて、ラケットの面や動きを見てシャトルの

軌道を予測します。どの試合も長いラリーが続き、スピード感あふれる選手の動きに、たくさんのサインエ

ールを送ってきました。また、子供たちが用意した応援ボードを見つけた選手が手を振ってくれました。子

供たちと選手の心が通じ合った瞬間です。 

ところで、デフリンピック期間中に、東京２０２５デフリンピック大会に採用された陸上スタートランプ

を考案した都立ろう学校の先生の記事を読むことがありました。約１５年前に３年間短距離走に打ち込んだ

ろう学校の生徒が２００メートル走のインターハイ予選に出場した際に、ピストルの音が聞こえなかったこ

とでスタートが遅れ敗退となりました。その時の聞こえないことの不利を吐露した生徒の涙をきっかけに、

光で合図する（位置について：赤 用意：黄 スタート：緑）スタートランプを考案したそうです。 

私は、「聞こえない人も聞こえる人もどうすれば同じように思いっきり競技ができるようになるのか」を

考え、光で合図するスタートランプを実用化させたろう学校の先生の熱い心に感動しました。そして、これ

からの共生社会は、できない理由を考えるのではなく、どうやったらできるようになるのかを皆で考え実現

させていかなければならないと思いました。６年生は昨年度に車椅子ラクビーを観戦しています。そして、

４年生は今年度多くのゲストティーチャーを招へいし、視覚障害の方から話を聞き、点字、手話、車いすを

体験しました。さらには、「みんなの公園プロジェクト」による当事者と交流するインクルージブ授業も受

けました。一つ一つの学びがきっと多様性を包摂した未来を切り拓く力となることでしょう。 

 最後に、人権週間期間にある学習発表会では、子供たちの発表に込められた、協力、勇気、思いやり、助

け合いの心から、広く人権について考える機会としていきます。皆様のご来校をお待ちしております。 
 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●    小金井市からのお知らせ   ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

〇第４次明日の小金井教育プラン（案）に対する皆さんの意見を募集しています。 
・募集期間 令和７年１１月２０日（木）～令和７年１２月１９日（金） 

・詳細は、市ホームページか、右の二次元コードからご覧ください。      →→→→→ 

〇小金井市教育大綱（案）に対する皆さんの意見を募集しています。 
・募集期間 令和７年１１月２０日（木）～令和７年１２月１９日（金） 

←←←・詳細は、市ホームページか、左の二次元コードからご覧ください。 
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                                令和７年１１月２８日 

                             小金井市立小金井第四小学校 

TEL 042-383-1144 FAX 042-382-2044 

四小代表委員会スローガン 

元気にあいさつできる  

みんなでつくる  

楽しい四小！ 



日 曜 朝の時間 学校行事 1年 2年 3年 ４年 ５年 6年

1 月 読書 読み聞かせ（４年） 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25

2 火 全校朝会 安全指導 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

3 水 リハーサル リハーサル　※写真撮影日　前日準備（６年）５H 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:30

4 木 学級 学習発表会①（児童鑑賞日）※動画撮影日 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

5 金 学級 学習発表会②（児童鑑賞日） 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

6 土 学級 学習発表会（保護者鑑賞日）給食なし 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30

7 日
8 月 振替休業日

9 火 全校朝会 学習発表会片付け（５年）１H　 煙体験（５年）３４H 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

10 水 長繩チャレンジ 委員会活動 13:10 13:10 13:10 13:10 14:15 14:15

11 木 短縄集会 短縄週間始　避難訓練（１０月振替分）　保護者会（６年） 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25 14:35

12 金 短縄集会
保護者会（１～４年）　表現公開（１３年）５H

PTA資源回収日
14:15 14:15 14:15 14:15 15:05 15:05

13 土
14 日

15 月 短縄集会 読み聞かせ（５年）　避難訓練 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25

16 火 短縄集会 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

17 水 短縄集会 短縄週間終　クラブ活動 13:10 13:10 13:10 14:15 14:15 14:15

18 木 学習・外1･3･6年 ４時間授業 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

19 金 なかよし 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

20 土
21 日

22 月 掃除 ひだまり指導終　　避難訓練予備日 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25

23 火 掃除 給食終 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

24 水 短縮 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15

25 木 短縮 終業式　大掃除 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15

26 金 冬季休業日始
27 土

1/6 火
7 水 冬季休業日終

8 木 短縮 始業式 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15

9 金 短縮 給食始　 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

10 土
11 日
12 月 成人の日

13 火 全校朝会 安全指導　計測（１年）　ひだまり指導始　持久走週間始（中休み）　 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

14 水 なかよし 計測（２年）　委員会活動 13:10 13:10 13:10 13:10 14:15 14:15

15 木 学習・外1･3･6年 計測（３年） 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

16 金 学習・外2･4･5年 計測（４年） 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05

１２月　学校行事・下校予定時刻　
＊（　　）…該当する学年　＊行事の実施時間は、「１校時」は「１H」のように表記しています。＊予定を変更する場合は、まなびポケットで連絡させていただきます。

＊登校時間は８：１５～８：２０としています。この時間に教室に着くように登校させてください。

＊１２月３日（水）の６年生の下校時刻が１１月の学校便りでお知らせしていた時間と変更されていますので御確認ください。

～ ～
＊令和７年１２月２９日(月)～令和８年１月３日(土)の６日間は「休校」です。教職員は不在ですので、電話連絡に応じることはできません。

　また、学校施設の開放はありませんので、校舎内に立ち入ることもできません。ご了承ください。

＊１２月１２日（金）の５時間目に、運動会の表現公開を１・３年生が行います。詳しくは各学年便りを御確認ください。

＊PTAおはなしサークルことのはによる「しゃべり場」を、１２月１２日（金）９：００～１２：００第２会議室で行います。

＊「楽しい四（放課後子ども教室）」の詳細については、右の二次元コードより御参照ください。 　⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒

＊３学期の避難訓練は、予告なしで行います。

＊３学期の学校公開は、１月２２日（木）２３日（金）の２日間、授業時間を公開します。


