
　５月は寒暖差が激しく、ゴールデンウィークが明けてから体調を崩す子が多かったです。
疲れがたまっている時期です。いつもより睡眠・休養をしっかりとり、元気に過ごせるよう

体調管理をお願いします。

各検診
治療や相談が必要なときのみ「結果のお知らせ」を配布して

います。

歯科検診 全員に「結果のお知らせ」を配布します。（５月２９日実施）

耳鼻科検診

例年、保健調査票の問診欄の「アレルギー鼻炎」や「鼻水が

よく出る」に◯が記入されている児童が多く、すでにご家庭で

管理されていることを把握しています。

耳鼻科検診では「（アレルギー性）鼻炎」と診断される児童が

多いため、学校医の指示で「結果のお知らせ」を配布していま

せん。

引き続きご家庭で様子をみていただきますようお願いします。

 ６月２日（月）より水泳指導が始まります。水泳指導当日の朝は、いつもより丁寧な健康観察を

お願いします。体調が悪い場合は、無理をさせないようにしてください。

 暑くなって子どもたちの頭がジメジメした環境になると、アタマジラミが

広がりやすくなります。プールが始まると更衣室でうつることもあります。

　プールが始まる前に、お子さんの頭を一度チェックしてあげてください。

水泳指導が始まります

定期健康診断結果について

  今年度も定期健康診断へのご協力ありがとうございました。６月５日の運動器検診で、今年度

の定期健康診断が終了となります。結果をまとめ、順次「健康診断結果のお知らせ」を発行します

ので、しばらくお待ちください。

　健康診断で学校から「結果のお知らせ」をもらって、まだ治療に行っていなければぜひこの機会

に病院を受診し、治すようにしてください。

　「結果のお知らせ」は、以下の方にお渡ししています。
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