
              四
よん

小
しょう

の遊
あそ

びのきまり 

 

みんなが気持
き も

ちよく遊
あ そ

ぶことができるように、きまりを守
ま も

りましょう！ 
 

★走
はし

り回
まわ

る遊
あそ

びは芝生
し ば ふ

や砂地
す な ち

、遊具
ゆ う ぐ

のまわりで行
おこな

うことができます。 

★ボール
ぼ ー る

を使
つか

う遊
あそ

びは 芝生
し ば ふ

・砂地
す な ち

の上
うえ

で行
おこな

うことができます。 

★バスケットゴールの前
まえ

 では、バスケットボールを行
おこな

うことができます。 

★池
いけ

に 石
いし

や葉
は

っぱ などを 投
な

げ込
こ

みません。 

★校舎
こうしゃ

のうら、昇降
しょうこう

口
ぐち

の近
ちか

くでは遊
あそ

びません。また、コンクリートの上
うえ

ではなわとびをしません。 

★校舎
こうしゃ

にボールが当
あ

たらないように気
き

を付
つ

けます。使
つか

ってよいボールはクラスに配
くば

られているボールのみです。 

★遊具
ゆ う ぐ

は自由
じ ゆ う

に使
つか

えます。（危険
き け ん

な遊
あそ

びはできません。） 

◎サッカーゴール（大
だい

ゴール） 

  ２０分
ぷん

休
やす

み…３・４年生
ねんせい

  昼
ひる

休
やす

み…５・６年生
ねんせい

 が 優先
ゆうせん

 

  １、２年生はサッカーエリアでサッカーをしましょう。 

  ＊サッカーは同じ学年でしましょう。 

 

◎ブランコ 

  １～３年
ねん

生
せい

 優先
ゆうせん

 ＊立
た

ちのり、2
ふ

人
たり

のりはしません。 

＊乗
の

っている人
ひと

以外
い が い

は、さくの中
なか

に入りません。(乗
の

っている人
ひと

の背中
せ な か

を押
お

してあげたりす

ることもできません。) さくの外
そと

で順番
じゅんばん

を待
ま

ちましょう。 

◎竹馬
たけうま

、一輪車
いちりんしゃ

、フラフープは使
つか

ったらもとの場所
ば し ょ

にもどしましょう。 

  １～３年生
ねんせい

 優先
ゆうせん

 ＊一輪車
いちりんしゃ

はコンクリートの上
うえ

で乗
の

りましょう。 

 

☆体育
たいいく

館遊
かんあそ

び割
わ

り当
あ

て 

学級
がっきゅう

ごとで順番
じゅんばん

に 6年
ねん

3組
くみ

 → 1年
ねん

1組
くみ

 まで回
まわ

ります。＊必
かなら

ず学
がく

年
ねん

や学級
がっきゅう

の先生
せんせい

が付
つ

き添
そ

います。 

＊体育館
たいいくかん

の道具
ど う ぐ

は、ボールやフラフープ、クラスのものが使
つか

えます。 

☆雪
ゆき

の日
ひ

の遊
あそ

び方
かた

は、そのつど知
し

らせます。 

２０分休み ６年生 

昼休み ５年生 

優先 

空いていれば優先で

なくても使ってよいで

すが、優先の学年が

来たらすぐにゆずりまし

ょう。 

雨の日に関係なく、札が回ってきたら、両休み時間に遊

ぶことができます。（ただし委員会、何かの用事が優先） 

バスケコートと同じく、空いていれば優先でな

くても使ってよいですが、優先の学年が来たら

すぐにゆずりましょう。 


