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こ が ね い

第四
だいよん

小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

指導部
し ど う ぶ

 

      令和 6 年度  

いつでも 

１．持
も

ち物
もの

には、名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

２．みんなのもの（学校
がっこう

のもの）は大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

３．欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

、見学
けんがく

する時
とき

はグーグルフォームか連絡帳
れんらくちょう

で知
し

らせてもらってください。 

４．次
つぎ

の場所
ば し ょ

へ勝手
か っ て

に出入
で い

りしてはいけません。 

    【体育館
たいいくかん

・校舎
こうしゃ

の裏
うら

・屋上
おくじょう

･ベランダ・ほかの教室
きょうしつ

（用事
よ う じ

のない時
とき

）】 

５．学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

ないものは、持
も

ってきてはいけません。（シャープペン、キーホルダー、 

     スマートフォンなど）ランドセルや筆箱
ふでばこ

にもつけません。 

６．学習
がくしゅう

で使
つか

うものは、シンプルで無駄
む だ

がなく、学習
がくしゅう

に集中
しゅうちゅう

して取
と

り組
く

めるものを使
つか

いましょう。 

７．上履
う わ ば

きのかかとを踏
ふ

んで使用
し よ う

しません。上履
う わ ば

きには、はっきりわかるように名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

８．ポケットから手
て

を出して歩
ある

きましょう。 

９．フードを被
かぶ

って歩
ある

きません。脱
ぬ

いだ上着
う わ ぎ

を腰
こし

に巻
ま

いたり、肩
かた

にかけたりしません。 

登校
と う こ う

 

１．決
き

められた｢通学
つうがく

路
ろ

｣｢交通
こうつう

のきまり｣を守
まも

って歩
ある

きましょう。 

２．８時
じ

１５分
ふん

までは昇降
しょうこう

口
ぐち

の扉前
とびらまえ

で静
しず

かに待
ま

ちましょう。（校庭
こうてい

では遊
あそ

びません。） 

３．教室
きょうしつ

には８時
じ

１５分
ふん

から８時
じ

２０分
ふん

までに入
はい

りましょう。 

４．登校
とうこう

中
ちゅう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに帰
かえ

ってはいけません。 

５．朝会
ちょうかい

、集会
しゅうかい

のある日
ひ

は８時
じ

25分
ふん

のチャイムを集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

で聞
き

きましょう。 

学習
がくしゅう

    

１．学習
がくしゅう

の用意
よ う い

をして、始
はじ

まりのチャイムには着席
ちゃくせき

していましょう。 

２．廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。教室
きょうしつ

移動
い ど う

のときは、並
なら

んで静
しず

かに歩
ある

きましょう。 

３．体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

での服装
ふくそう

について、次
つぎ

のことをまもりましょう。 

体育
たいいく

着
ぎ

：以下
い か

のようなものであれば、これまで使用
し よ う

していたものでもよいです。 

   上
うえ

：半袖
はんそで

、丸首
まるくび

、白
しろ

のもの 

  下
した

：クォーターパンツ型
がた

のもの（色
いろ

は紺
こん

か黒
くろ

） 

頭
あたま

：紅白帽
こうはくぼう

（つば付
つ

き） 

＊体育
たいいく

着
ぎ

の上
うえ

に長袖
ながそで

のトレーナー等
とう

を着
き

ることもできます。（フードなし・チャックなし・紐
ひも

なし） 

   ＊体育
たいいく

着
ぎ

パンツの上
うえ

から運動用
うんどうよう

長
なが

ズボンを着用
ちゃくよう

できます。（黒
く ろ

か紺
こん

 柄
がら

は無地
む じ

もしくは目立
め だ

たないラインのもの）  

○ミサンガ等
とう

のアクセサリー類
るい

は禁止
き ん し

です。靴下
くつした

は短
みじか

いもの（ひざ下
した

）を着用
ちゃくよう

します。 

○靴
くつ

は運動
うんどう

に適
てき

したものを使
つか

います。  ○髪
かみ

の長
なが

い子
こ

はゴムでまとめます。 

○日
ひ

焼
や

け止
ど

めの使
し

用
よう

は可能
か の う

です。家
いえ

でぬってきましょう。 

休
や す

み時
じ

間
かん

         

１．天気
て ん き

のよい日
ひ

は元気
げ ん き

よく外
そと

で遊
あそ

びましょう。 

２．雨
あめ

の日
ひ

は教室
きょうしつ

で静
しず

かに遊
あそ

びましょう。 

３．校舎
こうし ゃ

内
ない

を走
はし

りまわって遊
あそ

んではいけません。廊下
ろ う か

では走
はし

りません。 

四
よん

小
しょう

では、筆箱
ふでばこ

は 

箱型
はこがた

タイプを 

おすすめします。 

～安全
あんぜん

に、しっかり 学 習
がくしゅう

できて、みんなが楽
たの

しく生活
せいかつ

できるように～  

 



給食
きゅうしょく

 

１．手
て

をきれいに洗
あら

い、好
す

き嫌
きら

いをせずなんでも食
た

べましょう。 

２．給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

はマスクをしましょう。 

３．給食
きゅうしょく

当番
とうばん

でない人
ひと

は配膳室
はいぜんしつ

に入りません。 

４．ワゴンは複数
ふくすう

でゆっくりと運
はこ

びましょう。 

５．給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

は１時
じ

の終 了
しゅうりょう

まで教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごしましょう。12:55 に全員
ぜんいん

が食
た

べ終
お

わっているな  

らワゴンをゆっくりと運んでもよいです。 

掃除
そ う じ

       

１．手順
てじゅん

を決
き

め、協 力
きょうりょく

し合
あ

ってまじめに取
と

り組
く

みましょう 

２．掃除
そ う じ

用具
よ う ぐ

はていねいに使
つか

い、整
せい

とんして、しまいましょう。 

下校
げ こ う

        

１．下校
げ こ う

時
じ

刻
こく

を守
まも

りましょう。 

２．できるだけ一人
ひ と り

では帰
かえ

らず、近
ちか

くの友達
ともだち

と帰
かえ

りましょう。 

下校後
げ こ う ご

 

１．学校
がっこう

に用事
よ う じ

で来
く

るときは保護者
ほ ご し ゃ

といっしょに来
き

ましょう。   

２．校舎
こうしゃ

に入
はい

るときは、施設
し せ つ

管理員
か ん り い ん

さんか先生
せんせい

にことわります。 

   （ 土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

の校舎
こうしゃ

への出入
で い

りは体育
たいいく

館
かん

通路
つ う ろ

を使
つか

い、呼
よ

び鈴
りん

を押
お

してください。） 

３．外
そと

に遊
あそ

びに行
い

くときは、家
いえ

の人
ひと

に行
い

き先
さき

を言
い

って出
で

かけ、チャイムが鳴
な

ったら帰
かえ

りましょう。 

４．できるだけ外
そと

では一人
ひ と り

で遊
あそ

ばないようにしましょう。 

５．大人
お と な

がいない家
いえ

で子どもだけで遊
あそ

ぶのはやめましょう。 

６．４年生
ねんせい

になるまでは、子
こ

どもだけでは自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

りません。 

   （家
いえ

の人
ひと

と「坂道
さかみち

ではおりる」など乗
の

り方
かた

について話
はな

し合
あ

ってください） 

７．子
こ

どもだけでゲームセンター、カラオケ、ボーリング、繁華街
は ん か が い

などに遊
あそ

びに行
い

ってはいけません。 

８．お金
かね

の貸
か

し借
か

りはしません。おごる、おごられるもやめましょう。 

９．知
し

らない人
ひと

に誘
さそ

われても絶対
ぜったい

についていってはいけません。 

１０．交通
こうつう

ルールを守
まも

り、飛
と

び出
だ

しや、路上
ろじょう

での危険
き け ん

な遊
あそ

びはしてはいけません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【四
よん

小
しょう

ＳＮＳルール】 

・使
つか

う時
じ

間
かん

を決
き

めよう。 ・フィルタリングを設定
せってい

してもらおう。 

・個人
こじん

が分
わ

かる情 報
じょうほう

（顔
かお

など）はのせないようにしよう。・送信
そうしん

する前
まえ

に、人
ひと

を傷
きず

つけない内容
ないよう

か確
たし

かめよう。 

・困
こま

ったことがあったらすぐに大人
おとな

に相談
そうだん

しよう。 


