
着替え、トイレ、入浴をのぞかれた、水着で隠れているところを触られた、抱きつかれた、インター

ネットで下着や裸の写真を送れと言われた・・・そんなことはありませんか。

誰にも言えずに悩んでいたら、いつでも電話で相談してくださいね。

子供・保護者専用性被害相談ホットライン

✆東京都外からかけるとき

このホットラインは、あなたのミカタだよ！！

東京都総務局人権部

じ ど う せ い と

き が にゅうよく みずぎ か く さ わ だ

したぎ はだか しゃしん おく

だれ い なや でんわ そうだん

こども ほ ご し ゃ せ ん よ う せ い ひ が い そ う だ ん

むりょう

ゆうりょう

じ か ん にちうけつけ

とうきょうとそうむきょくじんけんぶ

✆東京都内からかけるとき
とうきょうとない

とうきょうとがい

い



この度、東京都では性被害に遭った子供やその保護者の方が相談しやすい環境を整えるため、
子供・保護者専用性被害相談ホットラインを開設しました。
子供が見せるSOSのサインに少しでも気づいたら、迷わずご相談ください。

東京都性犯罪・性暴力被害者ワンストップ支援センター

✆東京都外から

いつでも、安心してご相談ください。

東京都総務局人権部

（フリーダイヤル）

✆東京都内から

＃８８９１ または ０３－５５７７－３８９９ からもご相談できます。


