
９月１日「防災の日」によせて               校長 諏訪 伊都子 

４２日間の夏休みが終わり、子供たち、教職員が揃って始業式を迎えられました。しかしながら、この夏

も台風、豪雨等による自然災害が各地で起こりました。この猛暑の中でライフラインが止まった生活は想像

を超えるものであったことと思います。被災した地域に一日も早く平穏な生活が戻ることを祈ります。 

さて、夏季休業中の大きな学校行事として、６年林間学校と夏季水泳指導がありました。７月３０日から

８月１日の３日間に実施した６年清里林間学校では、一人一人が小金井市の６年生としての自覚をもって行

動し、東京では体験できない充実した学習を行いました。１０日間予定していた夏季水泳指導は、熱中症警

戒アラートの発表により安全に水泳指導はできないと判断し、前半の４日間のみ実施いたしました。保護者

の皆様には水泳指導実施に際し、今年度もご協力を賜りありがとうございました。 
 
ところで、今年の９月１日「防災の日」は、関東大震災発生から１００年にあたります。学校では、東京

都教育委員会が作成した、関東大震災復興１００年教材（児童・生徒用デジタル資料）等を活用して災害に

ついて学びます。デジタル資料の主な内容は次のとおりです。 
○災害と避難の様子 

1923 年 9 月 1 日午前 11 時 58 分に関東地方にマグニチュード 7.9 の地震が発生。 
東京の死者・行方不明者は約７万人。地震発生後 130 か所以上から出火し焼失面積は東京 

 市のおよそ 44％におよぶ。震災当夜に上野公園に 50 万人ほどの人が集まった。 
○復興への取り組み  当時の内務大臣 後藤新平氏（元東京市長）の復興計画 
共助（地域の助け合い 炊き出し） 公助（道路 公園 橋の建設） 

○災害に備える（風水害、地震、火山噴火、電力・通信等の途絶え、感染症） 
○防災アクション（調べよう 話し合おう やってみよう） 
 

ときに、「四小避難所運営訓練」が、四町会主催（貫井北町１丁目町会、貫井北町５丁目中央町会、西の台

自治会、弁天通り自治会）で８月に実施されました。私は、初めて避難所運営訓練に参加させていただき、

①実際に避難してきた方々を限られた空間にそれぞれの事情に応じて部屋を振り分けることは難しい判断で

あること、②マンホールトイレの設置ではプールの水を活用するために４か所ある水栓の場所と開閉操作の

順番を複数で確認しておくこと、③避難所運営スタッフに知っている人がいることが避難者の安心感につな

がるからこそ日頃からの交流が大切であること、などの新たな気付きがあ

りました。 

そして、四町会の防災担当者が話し合いながら「四小避難所運営訓練」

を計画していく過程や、南中生徒８名が町会の方と一緒に避難所開設訓練

を行っている様子を参観して、人と人とのつながりはこの地域の防災だけ

でなく、安心な街づくりにつながっていくことを実感しました。 
 

最後に、７月２０日の震度５以上の地震発生を想定した「引き取り訓

練」は、皆様のご協力のもと無事に実施することができました。今後も、

いつ起こるか分からない災害に備えて、過去の災害から学び、学校・保護

者・地域が共に命を守る行動を共有していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       No.６ 

                                 令和５年９月１日 

                             小金井市立小金井第四小学校 

TEL 042-383-1144 FAX 042-382-2044 

◆ 四小コミュニティ・スクール（CS）報告 ◆ 
○夏季休業期間中の地域学校協働活動  

・夏休みラジオ体操「ぐんぐん」 ７/２１～８/４の１５日間実施  

・「四小避難所運営訓練」    ８月６日（土） 半日開催 

この事業は、本校の学校協働活動推進員（地域コーディネーター）、学校運営協議会委員の方が関わり、学校と

地域ボランティア、南中生ボランティアをつないでくださいました。この場をお借りして御礼申し上げます。 

○保護者・地域の皆様によるボランティア活動  暑い中での作業ありがとうございました。 

・図書ボランティアの皆様による図書室の蔵書点検 （７月後半に３日間実施） 

・学校で飼育している２羽のうさぎの世話 （抽選による２５家庭の方に一日ずつお世話をしていただきました） 

・サッカーチーム（小金井４ＳＣ）と野球チーム(貫井ジュニアーズ)の皆様による校庭の草抜きと芝生管理      

○小金井市環境部ごみ対策課の「夏休み生ごみ投入リサイクル」事業 ７/２２～８/４のうち１３日間実施 

給食室の生ごみ処理機を活用して実施されました。市民ボランティアによって、生ごみの計量や投入作業の見守

りが行われました。本校の子供たちも生ごみリサイクルに参加し、ごみ減量を実践する機会となりました。     

○第２回コミュニティ・スクール委員会（学校運営協議会）の議事録は、四小 HP に掲載しました。 

運動会への地域ボランティアについて・低学年のトイレの洋式化について等が話題となりました。 

東京都教育委員会ＨＰ 
防災教育ポータルサイト 

「関東大震災復興 100 年」 

 

南中生がマンホールトイレの下水
道の開栓作業を行っている様子 

https://www.anzenedu.metro.tokyo.lg.jp/shinsaifukko100/


＊（　）…該当する学年

日 曜 朝の時間 学校行事 楽しい四 図書

1 金 始業式　短縮時程　4時間授業

2 土 週休日

3 日 週休日

4 月 朝会 給食始　委員会⑤　ひだまり指導始

5 火 読書 登校指導 校庭 活動日

6 水 学級
あいさつ週間　安全指導　計測(1)　4時間授業

研究授業3－1　※3－1は5時間授業
室内

7 木 学習・外1・3・6年 あいさつ週間　計測(5)　避難訓練④ 校庭

8 金 学習・外2・4・5年 あいさつ週間　計測(2)　 校庭

9 土 週休日

10 日 週休日

11 月 朝会 運動会時間割始　計測(3)　クラブ⑧ 4～6年室内

12 火 読書 あいさつ週間　計測(4)　 校庭 活動日

13 水 長縄チャレンジ
計測(6)　4時間授業

研究授業2－3　※2－3は5時間授業
室内

14 木 学習・外1・3・6年 校庭

15 金 学習・外2・4・5年 運動会準備(6)①　2～5年5時間授業 校庭

16 土 週休日

17 日 週休日

18 月 敬老の日

19 火 読書 活動日

20 水 なかよしタイム 室内

21 木 学習・外1・3・6年

22 金 学習・外2・4・5年

23 土 秋分の日

24 日 週休日

25 月 朝会 教育実習始(5－1)　クラブ⑨ 4～6年室内

26 火 読書 活動日

27 水 全校練習 全校練習 室内

28 木 学習・外1・3・6年 全校練習　教師道場授業5校時(2－2)

29 金 学習・外2・4・5年 運動会準備(6)②　2～5年5時間授業

30 土 週休日

1 日 週休日

2 月 朝会 安全指導　委員会⑥　色覚検査(4)(希望者) 未定

3 火 読書 未定 活動日

4 水 長縄チャレンジ 4時間授業 未定

5 木 学習・外1・3・6年 全校練習予備日 未定

6 金 学習・外2・4・5年 運動会リハーサル　運動会準備(6)③　 6年生以外4時間授業 未定

7 土 運動会　給食なし 未定

8 日 週休日　運動会予備日①

9 月 スポーツの日　運動会予備日②

10 火 振替休業日

11 水 学級 運動会予備日③　芝生養生期間始（月末までを予定） 未定

＊残暑が厳しい予報が出ています。水筒の持参、帽子、ハンカチ、汗拭きタオル等の準備をお願いいたします。

＊9月25日から10月20日まで5年1組に教育実習生が入ります。

＊9月より不定期で東京学芸大学の教職大学院生が2年1組に実習に入ります。

＊運動会に関する詳しいお知らせは、後日別途発行いたします。

      　　（この文書は家庭数配布を実施しています）

＊予定を変更する場合は、メールなどで連絡させていただきます。

９月　学校行事・下校予定時刻

【保護者の皆様へお願い】

教員の勤務時間は8:15～16:45（休憩15:45～16:30）です。教員の働き方改革を推進するためにも早朝および夜間のお問い合わせ

はご遠慮ください。欠席連絡は欠席連絡フォームからお願いいたします。皆様のご協力をお願いいたします。


