
充実した夏休みを             校長 諏訪 伊都子   

 ７月の初旬、１年生の子供たちが「ぼくのしごと」という読み物資料を基に、道徳の学習を行ってい

ました。大まかなストーリーは次のとおりです。 
主人公のひろきは母からお風呂掃除のお手伝いを頼まれ、不安な気持ちで始めます。その後毎日お手伝いをして

いくうちに、手際よくお風呂掃除ができるようになります。ある日、父から「ひろきが掃除してくれたお風呂は気

持ちがよい。」と褒められます。母からは「ひろきのお仕事にしましょうか。」と働きぶりを認められ、主人公は

喜びます。 

 子供たちは、お手伝いをする主人公の気持ちを自分の経験と照らし合わせて考えていきました。授業

の最後には、担任が学級のお仕事を頑張っている子供たちの様子を映像で紹介し、みんなのために進ん

で働く姿勢、友達の手伝いをする思いやりの心をたくさん褒めました。学級の役に立っている事を実感

した子供たちの誇らしげな笑顔と、担任の子供たちを認め励

ます優しい笑顔で、授業終わりの挨拶が交わされました。 

私は、読み物資料の主人公が、①お風呂掃除ができるよう

になる、②コツをつかんできれいに掃除ができるようにな

る、③褒められて家族の役に立っていることを実感する、こ

の成長の過程が大切であると思います。 

子供たちは、「やればできる」(自己効力感)、「伸びてい

る」(自己成長感)、「役立っている」(自己有用感)ことを実

感することで、自尊感情を高め新たな挑戦に向かうことがで

きます。 

さて、７月１０日の全校朝会において、私はモンゴルの言

葉を紹介しました。モンゴルの子供たちは、歩けて物が運べ

るようになったら薪や水を運び、当たり前のように仕事をし

て生きていく知恵を学ぶそうです。このところ、生成ＡＩの

教育利用についての方向性が示され話題になっていますが、

最後は自分で判断する能力があることが基本となります。自

分の頭も心も体も汗をかいて思考し最後までやり遂げた経験

が、よりよい判断を促し人工知能の適切な活用につながると

思います。 

いよいよ夏休みが始まりますが、子供たちには、家の仕事

を進んで行い、生きていくための知恵と働くことの尊さを学び、思いやりの心を育んでほしいと思いま

す。また、学校では体験できない事を計画的に最後までやり遂げ（上り坂を越え）、「つよく かしこ

く あたたかく」成長していくことを願います。 

最後に、保護者・地域の皆様には、この１学期も温かなご支援とご協力を賜りありがとうございました。

ご家族の皆様にとっても健康にご留意され、充実した夏休みとなりますことを願っています。 
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◆ 四小コミュニティ・スクール（ＣＳ）のお知らせ ◆ 
１学期も、通学路見守り、資源回収、図書室整美、校庭芝生の維持管理、夏休みのウサギ飼育、学習支援等

において、保護者・地域の皆様によるご支援のおかげで、安心・安全な教育環境を整えることができました。
また、地域スポーツクラブの「ＮＰＯ法人黄金井倶楽部」様から、体育の指導の際に東京学芸大学の学生をボ
ランティアとして年間４００時間程度派遣していただいています。皆様方のご協力に感謝申し上げます。 

○夏休みの地域学校協働活動について 
 ・夏休みラジオ体操「ぐんぐん」 ７月２１日(金)～８月４日(金) (土日も開催) 

６時２０分～６時４０分（開門６時１０分） 四小校庭 雨天中止（小雨決行） 
  参加申し込みは、７月７日に配布した参加申し込み用紙を初めて参加する日に提出します。 

 ・四小避難所運営訓練  ８月６日(日) ８時３０分～１２時３０分予定  
  避難所開設、マンホールトイレの設置等が計画されています。 

四町会（貫井北町１丁目町会、貫井北町５丁目中央町会、西の台自治会、弁天通り自治会）が主催します。 
南中学校生徒によるボランティア活動も予定されています。 

○第２回コミュニティ・スクール委員会（学校運営協議会） ７月２４日（月）午後２時～午後４時 
内容：１学期の学校の教育活動報告 地域学校協働活動報告・協議  

傍聴希望の方は、副校長まで電話にてご連絡ください。 

仕事をして人になる。 

上り坂を越えて、駿馬となる。   

モンゴル国の言葉 

著作 田中章義  PHP 文庫 

「世界で１０００年生きている言葉」より 

役立っている 

自尊感情の育成 

安定 

自己有用感 

伸びている 
自己成長感 

自己効力感 やればできる 

不安 

引用：H24 年度第 2 号所報「たまじむ」東京都多摩教育事務所 



日 曜 学校行事
水泳受付

8:40～

水泳受付

10:30～

20 木 終業式　引き取り訓練 　短縮時程

21 金 夏季休業日始　夏季水泳指導①　　　　　(ラジオ体操始） ５，6年

22 土 週休日　　　　　（夏休み生ごみ投入リサイクル始）

23 日 週休日

24 月 個人面談①　夏季水泳指導② 2年 3，4年

25 火 個人面談②　夏季水泳指導③ 1年 5，6年

26 水 個人面談③　夏季水泳指導④ 3，4年 2年

27 木 個人面談④　夏季水泳指導⑤ 5，6年 1年

28 金 個人面談⑤　夏季水泳指導⑥ 　林間学校事前検診(6) 2年

29 土 週休日

30 日 週休日　林間学校(6)

31 月 林間学校(6)　夏季水泳指導⑦ 3，4年

8/1 火 林間学校(6)　夏季水泳指導⑧ 1年

2 水 個人面談⑥　夏季水泳指導⑨ 2年 5，6年

3 木 夏季水泳指導⑩　図書貸出(9:00～11:30) 1年 3，4年

4 金 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(ラジオ体操終）

5 土 週休日　　　　　（夏休み生ごみ投入リサイクル終）

6 日 週休日（地域防災訓練：四町会主催）

～ 8月7日～8月10日　一斉休校

31 木 夏季休業日終

9/1 金 第2学期始業式　短縮時程　4時間授業（下校12:10）

2 土 週休日

3 日 週休日

4 月 給食始　委員会⑤

＊予定を変更する場合は、メールなどで連絡させていただきます。

夏季休業中の主な予定

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ ２学期の主な行事予定について ◆ 
○運動会   １０月７日（土） 予備日１０月８日（日）、１０月９日（月） 

・半日（午前）開催とします。子供の体力低下の実態と感染症の状況等を勘案して決定しました。 

・各学年の演技は２種目（表現、全力走）とします。 

・徒歩での来校にご協力ください。駐輪場は校内（事情があり許可した方）のみとし、三楽公園は使用しません。 

・参観方法については、９月以降の感染状況から判断してお知らせします。 

・開門場所と開門時間、受付等を工夫して防犯体制を整えていきます。名札の着用をお願いします。 
 
今年度の運動会から、当日の保護者ボランティアをなるべく減らし、コミュニティ・スクールとして地域の皆

様のご協力を得ながら開催できるよう検討しています。詳細は 

９月にお知らせします。 
 

○学校公開日 １０月２７日（金）２，４，６年  ２８日（土）１，３，５年 
○学習発表会 １１月１８日（土）保護者鑑賞日 
○終業式   １２月２５日（月）４時間授業  ・２学期の給食終了日 １２月２１日（木） 

令和 5 年度体罰防止ポスター 
 学校一丸となって体罰防止に取り組みます。 

今年度のスローガンは全教職員で話し合い、 

「聴いて 認めて 寄り添って」 
に決まりました。 

 

 

◆ 夏休みの個人面談について 
・連雀通り沿いの玄関よりお入りください。 
・名札、上履き、外履き袋をご持参ください。 
・控室として、２つの教室（２階低学年算数教

室 ３階高学年算数教室）をご利用ください。
控室に教員は配置できませんので、お子様を
待たせる場合はご留意ください。 

 
◆ 困ったことがありましたら、 

いつでもご相談ください。 
児童用に相談窓口を案内した手紙を配布しま

した。本校ホームページ「こまったときは」の
ページにも様々な相談窓口を掲載しています。 

困ったときは、一人で抱え込まず相談しやす
いところに、ご相談ください。 
 
◆ 健康診断の「結果のお知らせ」を 

ご確認ください。 
お子様が医療機関での治療が必要な場合は、

速やかな受診をお願いします。 

小金井市立学校の一斉休校について 

○期間 ：８月７日（月）～１０日（木） 
○休校期間中の緊急連絡先 

・小金井市教育委員会 学校教育部指導室 

042－387－9877 （8：30～17：15） 

・小金井市役所代表  

042－383－1111 （17：15～8：30） 

小金井市環境部ごみ対策課と市民ボランティアによる、

「夏休み生ごみ投入リサイクル」事業があります。子供たち

には、スタンプラリーに参加すると市ごみ減量キャラクター

「くるくるカメくん」のグッズが用意されています。詳細は

別途お便りや市報（７月１５日）をご覧ください。 


