
児童数配布 

  

 

 

ご入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

保健室
ほ け ん し つ

の使い方
つ か  か た

について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●「いつごろ」「どこで」「どんなようすなのか」をはっきり言
い

えるようにしましょう。 

●保健室
ほけんしつ

は応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

の場
ば

です。お家
うち

でのけがはお家
うち

で手当
て あ

てをするようにしてください。 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

について 

①尿
にょう

検査
け ん さ

 全学年
ぜんがくねん

 

４月
がつ

１１日
にち

（火） 朝
あさ

９：００までに提出
ていしゅつ

。 忘
わす

れた人
ひと

は、１２日
にち

（水）までに提出
ていしゅつ

。 

②一斉
いっせい

計測
けいそく

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・視力
し り ょ く

検査
け ん さ

） ２～６年生 

４月
がつ

１４日
にち

（金） 1
 

年生
ねんせい

は計測
けいそく

：１７日（月） 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

：１８日（火） 

 体育
たいいく

着
ぎ

、めがねを忘
わす

れずに！髪型
かみがた

にも注意
ちゅうい

しましょう。             ⇒うらもあります。 

 令和５年度 令和５年４月７日 

小金井市立小金井第四小学校 

保 健 室  ＮＯ．１ 

４月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

：健康
けんこう

診断
しんだん

で自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう 



 

重 要 

 

欠席の連絡方法について 

  Googleフォームをご利用ください。 

 

【欠席フォーム】 

パスワードは印刷紙面でお伝えしています。 

四小HPからアクセスできます。 

  入力の際は、具体的な症状についてお知らせ 

いただくようお願いします。 

 

 ■「疾病状況報告書」について 

  昨年同様コロナウイルスに係る欠席については、「疾病状況報告書」の提出がある場合、出席停止として

います。お子さんがコロナウイルスに関連する理由でお休みした場合は、「疾病状況報告書」のご提出を 

お願いします。尚、「疾病状況報告書」は学校ホームページよりダウンロード可能です。 

（5月 8日以降も継続しています） 

 ■「再登校届」について 

５月８日までにインフルエンザにり患した場合は、保護者の方が記入する「再登校届」をご提出ください。 

尚、「再登校届」は学校ホームページよりダウンロード可能です。（5月 8日以降も継続しています） 

 

健康診断結果について 

 

 定期健康診断は６月末まで続きます。検診、検査によって結果のお知らせの方法が違います。結果によって 

治療や相談などが必要と思われる児童には、必ず「結果のお知らせ」が配布されます。早期受診、治療を 

心がけるようにしましょう。病院受診後「結果のお知らせ」は、学校へご提出ください。 

 健康カードは、すべてに健康診断が終わり次第配布します。 

 

お世話になる学校医、学校薬剤師の先生 

 

＊内科…（協立診療所） 

＊耳鼻科…（こがねい耳鼻咽喉科クリニック） 

＊眼科…（武蔵小金井 さくら眼科）  

           ※令和５年度より新しい先生になりました。 

                  ＊歯科…（坂元歯科医院） 

＊整形外科…（協立整形外科） 

 ＊薬剤師… 



 ●身長、体重 

「健康カード」に記入します。を定期健康診断が全て終了後、すべての結果が分かり次第、配布します。 

 ●視力、聴力検査 

詳しい検査が必要と思われる児童に「結果のお知らせ」が配布します。詳しい検査が必要ではない児童

は、「健康カード」に記入され定期健康診断が全て終了後、すべての結果が分かり次第、配布します。 

●尿検査 

全ての児童に、結果が届き次第、尿検査「結果のお知らせ」を配布します。２次検査が必要な児童には、 

２次検査のお知らせを配布します。２次検査の結果が届き次第、尿検査「結果のお知らせ」を配布します。 

●心電図検査 

結果が届き次第、「結果のお知らせ」を配布します。 

●内科、結核検診、歯科、耳鼻科、眼科検診、運動器検診 

治療が必要と思われる児童のみに、検診後「治療のおすすめ」が配布されます。治療や相談が必要ない 

児童は、「健康カード」に記入し、定期健康診断が全て終了後、配布します。 

 

四
よん

小
しょう

の児童
じ ど う

のみなさん、今年
こ と し

もみなさんが心
こころ

も体
からだ

も元気
げ ん き

に楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう、お手伝
て つ だ

いします。

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

このほけんだよりでは、みなさんが健康
けんこう

に過
す

ごすための情報
じょうほう

や家庭
か て い

へのお願
ねが

いなどお知
し

らせ 

していきます。お家
うち

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでください。 

 


