
 
有意義な夏休みを過ごすために 

副校長 小幡 聖  

 

１学期のまとめの時期になりました。体育の学習では新型コロナウイルス感染症の関係で実施

できなかった水泳が数年ぶりに実施されています。小学校での水泳の目標は、「２５メートルを泳

げるようになって卒業する」ことです。低学年では「水遊び」を中心に水に慣れるということ

を、中学年では「浮く、泳ぐ運動」を中心として、クロールや平泳ぎの初歩的な泳ぎができるよ

うになることをねらいとしています。そして中学年までに水に慣れ親しむことや、自分の体が水

の中で浮くという感覚を味わい、水に浮く・泳ぐという経験をたくさんします。高学年ではその

経験を活かしてクロール、平泳ぎ等の泳法で泳げるようになり、息継ぎなども身に付けて２５メ

ートルを泳げるようになることをねらいとしています。それぞれの学年においてめあてをもって

取り組み、技能を高められるよう指導してまいります。 

さて、７月２１日からは子どもたちが楽しみにしている４２日間の夏休みが始まります。夏休

みには夏季水泳指導があり、それぞれのめあてに向けて水泳の技能を高めるよい機会となりま

す。また、6年生は小学校生活の一大イベントである林間学校も行われる予定です。引き続き感

染症対策には気を付ける必要がありますが、今年は数年ぶりに日常では経験できないことに挑戦

することができそうです。この夏休み期間を大切にし、計画的に過ごすことができるよう保護者

の皆様のご協力をお願いいたします。お子様が「得意な学習を伸ばす」「苦手な学習を克服する」

「家の手伝いを決めて継続する」「朝起きる時刻を決めて規則正しい生活を続ける」など、何か自

分で目標を決めて続けられるものを見つけ、この夏休み中に取り組むことで必ず得るものがあり

ます。さらに２学期が始まってからも続けられることであれば素晴らしいと思います。ぜひお子

様と一緒に夏休みの過ごし方について話し合ってください。 

子どもたちが何よりも楽しみにしている夏休みですが、この時期子どもにかかわる海や山の事

故、交通事故、熱中症により重篤な状況に陥る等、残念ながら毎年日本各地で発生しています。

特に日常と異なる環境にあるときは注意が必要です。これまで身に付けてきた規則正しい生活の

リズムを大切にし、夏休みの経験が２学期からの学校生活をさらに充実させるきっかけや原動力

になりますよう願っています。２学期、お子様がさらに成長した姿で出会えることを楽しみにし

ています。有意義な夏休みをお過ごしください。 
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日 曜 朝の時間 学校行事 楽しい四 図書

1 金 読書 保護者会〔5・6年〕（※６年は林間説明会を兼ねます） （＾○＾）/

2 土 週休日

3 日 週休日

4 月 読書 安全指導　委員会

5 火 読書 初夏の読書週間終　 （＾○＾）/ 活動

6 水 環境美化集会 3-2のみ5時間（14:20頃下校） 😊

7 木 学習・外1・3・6年

8 金 学習・外2・4・5年 個人面談決定配布〔2～6年〕　ひだまり指導終 （＾○＾）/

9 土 週休日

10 日 週休日

11 月 全校朝会 美化週間始　　野川遊び〔2年〕(2～3校時)

12 火 読書 縄文土器特別授業〔６年〕 （＾○＾）/ 活動

13 水 なかよしタイム 😊

14 木 学習・外1・3・6年 美化週間終 😊

15 金 学習・外2・4・5年 （＾○＾）/

16 土 週休日

17 日 週休日

18 月 海の日

19 火 読書 給食終 （＾○＾）/ 活動

20 水 終業式 終業式　引き取り訓練

21 木 夏季休業日始　夏季水泳指導

22 金 個人面談〔2～6年〕　夏季水泳指導

23 土 週休日

24 日 週休日

25 月 個人面談〔2～6年〕　夏季水泳指導

26 火 個人面談〔2～6年〕　夏季水泳指導　林間学校事前検診〔6年〕(13:00～) 活動

27 水 林間学校〔6年〕　夏季水泳指導

28 木 林間学校〔6年〕　夏季水泳指導

29 金 林間学校〔6年〕　夏季水泳指導

30 土 週休日

31 日 週休日

８／１ 月 個人面談〔2～6年〕　夏季水泳指導

2 火 個人面談〔2～6年〕　夏季水泳指導　図書室図書貸出（9:00～11:30）

3 水 個人面談〔2～6年〕　夏季水泳指導終

6 土 地域防災宿泊訓練

7 日 地域防災宿泊訓練

23 火 活動

31 水 夏季休業日終

９／１ 木 始業式 始業式

2 金 学習・外2・4・5年 登校指導　給食始　ひだまり指導始

＊感染症予防等の理由により、予定を変更する場合があります。

＊放課後の指導等で、お知らせしている下校時刻が多少前後する場合があります。

＊7月20日の引き取り訓練については、28日に配布したお知らせをご覧ください。

＊8月8日（月）から12日（金）は小金井市の一斉休校日のため、平日も教員の日直がおりません。ご了承ください。

７月　学校行事・下校予定時刻
（＾○＾）/：楽しい四(校庭)　　　😊(室内・体育館)


