
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小金井市教育相談所へ 

    小金井市教育相談所では、メール相談、電話相談、来所相談をすることができます。 
相談は相談員である元校長や臨床心理士が対応いたします。お子様の立場に立って考え、 

より良い解決方法を一緒に考えてまいります。 

☎ 電話相談 （平日 9:00～16:30） 
０４２－３８４－２５０８ 

０４２－３８４－２０９７ 

来所相談 

月曜日から土曜日（祝祭日は休み） 

午前９時から午後４時３０分 

小金井市 本町 ６－５－３  

シャトー小金井別館３階  

  
            （相談室） 

               ホームページ： 小金井市教育相談所 で検索ください。 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

たとえばこんなことで困ったら・・・ 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           メールアドレス：kyouiku-soudan.koganei@jcom.home.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
   
   
 
   きらりでは 18歳未満のお子さまとご家族を対象に、地域で安心して暮らせるよう、子 
  どもと家族を支えることを基本に、気づきから専門的な支援にいたるまでさまざまなニー 
  ズに答える支援を行っています。また、各関係機関をつなぐ専門的支援も行っています。            

                     事業内容（一部） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
  

＊ 放課後等デイサービス  

対象 小学校１年生から６年生までのお子さま 

利用日 週１回 14：00～18：00 

利用料 有料（サービスの状況に応じて異なります） 

活動内容 ①生活スキルプログラム   ②ソーシャルスキルプログラム 

＊ 相談支援 

一般相談 １８歳未満のお子さまと保護者を対象とした相談窓口 

専門相談 心理士・言語聴覚士・作業療法士・理学療法士などの専門職による相談 

計画相談 法に基づきサービスを利用するための支援計画を作成 

相談受付時間 月～金の午前９時～正午までと午後１時～午後７時まで 

（予約時間の最終は午後６時）   （第２土曜日）午前９時～午後４時 

小金井市では、子どもたちの健やかな成長を願って、様々な心配事

についての相談を受け付けています。 

まずは、第四小学校の教育相談に 
【スクールカウンセラーに相談】 
東京都スクールカウンセラー：毎週金曜日９時～17時まで 
小金井市スクールカウンセラー ：毎週火曜日 10時～17時まで 
              毎週木曜日 10時～17時まで 
場所：１階教育相談室 (０４２－３８８－００４６) 
 

～小金井市教育相談のご案内～ 

人間関係 

いじめ・不登校 

学業・進路 

学校や先生のこと 

しつけ 

親子関係 

家庭教育 

生活習慣 

子どもの発達 

言葉のおくれ 

友達とのコミュニケーション 

           など 

誰に相談し

たらいいの

かな・・・ 

適応指導教室（もくせい教室） 
１．もくせい教室とは？ 

 小金井市立小・中学校の児童・生徒で、集団生活や学校生活になじめず、学校に行けない

で悩んでいる子どもたちに、学習や様々な活動を通して人とのふれあいの場を提供すると

ころです。少人数の温かい雰囲気の中で、いろいろな体験を通して自立心を養い、集団生

活への適応力を高め、学校へ行けるよう支援をしていきます。  

２．学習日や時間は？  

学習日（月曜日から金曜日までの週５日）  

開室時間（午前９時から午後４時まで）  

子どもたちの希望を生かした計画をもと 

に学習や活動を進めていきます。 

※ 給食はありません。（弁当持参） 

            

           ホームページ： 小金井市もくせい教室 で検索ください。 

 

ＪＲ中央線 東小金井駅北口から徒歩６分 
〒184-0015 小金井市梶野町 1-2-3  TEL：0422-60-1550 
ホームページ： 小金井市 きらり で検索ください。 

もくせい教室は、シャトー小金井別館３階にあります。  

         電話 ０４２－３８５－８４１４ 

小金井市児達発達支援センター きらり 

発行：小金井市教育委員会学校教育部指導室 
住所：小金井市前原町３－４１－１５  電話：０４２－３８７－９８７７ 


